
Păstrează zâmbetul

Păstrează zâmbetul pe fața ta cu ghidul nostru simplu pentru periatul dinților

Pentru un zâmbet dulce, spălă-te pe dinți de două ori pe zi timp de cel puțin două minute cu o
pastă de dinți cu fluor și descurajează consumul de dulciuri. www.healthysuffolk.org.uk
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